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Beszámoló – Nemzeti identitás ás kulturális különbségek a gasztronómia tükrében 

kurzus 

 

A Kautz Gyula Közgazdász Szakkollégium tagjai a 2018/19-es tanév őszi félévében 

gasztronómia kurzus keretében megismerkedhettek különböző kultúrák ételeivel, valamint 

azok elkészítési módjával. A kurzus vezetésére Szalai Zoltánt, a Széchenyi István Egyetem 

Turizmus Tanszékének oktatóját kértük fel, aki örömmel mondott igent felkérésünkre. A 

kurzus havonta egy alkalommal került megrendezésre, a félév során összesen 4 alkalommal, 

alkalmanként 4 órás formában, ahol a szakkollégisták mindegyik alkalommal más-más 

kultúra ételeit készítették el az egyetem tankonyháján. A kurzus során az éttermi és konyhai 

szokásokat is elsajátították, melyet a mindennapi életben is hasznosítani tudnak. Az alkalmak 

során készítettek indiai, török, francia és hazai ételeket is. A kurzus során megismertük a 

konyhai eszközök helyes használatát is. A program keretein belül lehetőség volt 

megismerkedni az idegenforgalom és vendéglátás világával is, illetve azzal is, hogy milyen 

kihívások elé állítják a szektort a meglévő kulturális különbségek. A kurzus mindig jó 

hangulatban telt és amennyiben lehetséges a jövőben is meg szeretnénk rendezni a kurzust.  


